
.................................................... 

(miejscowość, data) 

.................................................... 

(imię i nazwisko pracownika) 

................................................... 

(stanowisko) 

................................................... 

(dział) 

................................................... 

(nazwa pracodawcy) 

................................................... 

(adres) 

Wniosek o obniżenie wymiaru czasu pracy 

Zwracam się z prośbą o obniżenie mojego wymiaru czasu pracy z pełnego etatu do 7/8 etatu 
w okresie od .................. do .................. 

Proszę o dokonanie powyższej zmiany w drodze porozumienia stron oraz sporządzenie 
odpowiedniego aneksu do umowy o pracę. 

.................................. 

(podpis pracownika) 

 


